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VIATA CUVIOASEI PARASCHEVA

Cuvioasa Parascheva s-a ndscut in prima
jumatate a secolului al XI-lea, in satul Epivata,
astazi Selimpasa, o localitate din Turcia. Sfanta
Parascheva avea un frate, pe care il chema
Eftimie. Acesta va ajunge mai tarziu episcop si
sfant izvorator de mir. Sfantul Eftimie este
pomenit in calendarul grec la data de 5 mai.

Parintii fericitei erau crestini, de neam bun
si bogati. Tatal lor, Nichita, a murit pe cand
copiii aveau doar cativa ani, iar mama, al carei
nume era Sofia, a fost cea care s-a Ingrijit de
educatia lor. Nu avem informatii legate de
scolile pe care le-a urmat Cuvioasa Parascheva,
dar cu siguranta nu i-au fost strdine scolile
cunoscute ale vremii din Constantinopol. Satul
ei natal se afla la numai 50 de km de capitala
Imperiului Bizantin.

Stanta Parascheva obisnuia sd mearga
Impreund cu mama sa la biserica Preacuratei
Nascatoare de Dumnezeu. Odata, pe cand avea
zece ani si se afla in biserica la slujba, a auzit
cuvintele Evangheliei: ,,Cel ce voieste sa vina
dupa Mine, sa se lepede de sine si sd-siia crucea
si sa-mi urmeze Mie” (Marcu 8, 34). Cuvintele

s g



rhenfie ko kB ke CUVIOASA PARASCHEVAl 14 R 4 oiBe ko 4

Mantuitorului au patruns adanc in inima si
mintea fetitei Parascheva si, de Indata ce a Intal-
nit un sarac, a schimbat cu el hainele ei bune
si frumoase. Venind acasa in haine saracacioase,
mama ei nu a fost deloc Incantatd de isprava
Paraschevei. Nici mustrdrile si amenintarile
mamei, nici gura lumii, nu au putut sa zavo-
reascd iubirea de sdraci a Sfintei Parascheva.
In repetate randuri, Cuvioasa daruia celor siraci
din hainele si lucrurile sale, ddand dovada de
multa milostivire si smerenie.

Pe cand avea numai cinsprezece ani,
Dumnezeu a ingaduit ca mama sfintei sa treacd
la cele vesnice. Mostenind o mare avere de la
pdrinti, tanara Parascheva a ddruit celor
neajutorati partea ei de mostenire. Apoi, s-a
indreptat spre Constantinopol, sa se inchine la
moastele sfintilor si sa caute povatuire duhov-
niceasca.

De acolo a mers pe jos la 0 manadstire inchi-
natd Nascdtoarei de Dumnezeu, in Heracleea
Pontului, astazi Eregli, unde a ramas vreme de
cinci ani, ducand o viatd de asceza aspra, la
anii tineretii ei: staruia In rugaciuni, ajuna inde-
lung, se pocdia cu lacrimi zi de zi, se infrana
continuu de la mancdruri, petrecea noptile in
privegheri, dormea pe pamant si multe alte
nevointe, pe care Sfanta Parascheva si le-a
asumat cu bucurie, de dragul Mirelui Ceresc.
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Avand dragoste multd fata de Domnul
nostru lisus Hristos, Cuvioasa Parascheva avea
marea ravnd de a se inchina la Sfintele Locuri.
Asadar, Sfanta a pornit intr-o caldtorie spre
Ierusalim, unde avea sa se inchine la Mormantul
cel de viatd datdtor si la celelalte locuri sfinte
legate de viata Mantuitorului.

Avand mare bucurie si multumire sufle-
teascd de pe urma pelerinajului, Sfanta
Parascheva s-a dus in pustia Iordanului si,
afland o manastire de fecioare, si-a continuat
acolo viata Ingereascd. Ca bauturd, avea putina
apa de izvor, ca asternut avea o rogojina, iar ca
imbracaminte avea o haind zdrenturoasa.
Céantarea duhovniceasca 1i era pe buze neince-
tat, iar lacrimile inimii curgeau siroaie. Peste
toate aceste nevointe, inflorea dragostea, iar
varful bundtatilor, care este smerita cugetare,
le cuprindea pe toate acestea.

La varsta de douadzeci si cinci de ani, i s-a
aratat uninger care i-a spus sa lase pustia si sa
se Intoarcd in patria sa, caci este voia lui
Dumnezeu sd isi lase acolo trupul pdmantului,
iar sufletul sa treaca din aceasta lume la viata
cea vesnicd, pe care mult a iubit-o.

fn drum spre cass, in timp ce caldtorea pe
o corabie, s-a starnit o furtund puternica, incat
toti credeau ca vor pieri thecati. Sfanta Parascheva
nu si-a pierdut nadejdea In Dumnezeu si, pentru
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rugaciunile ei, corabia a ajuns cu bine la
tarm.

In Epivata, Sfanta Parascheva s-a implicat
in numeroase activitati filantropice, sporindu-si
virtutea milostivirii dupd invatatura Bisericii,
ajutand pe bolnavi, vaduve, orfani, suferinzi
si saraci.

Dupé doi ani, epuizata de nevointa si
suferinta, Sfanta Parascheva, la numai douazeci
si sapte de ani, a adormit intru odihna dreptilor.
A fost inmormantatd la malul Marii Marmara,
aproape de Kalicrateia, astdzi Mir Marsinan.

Dupa cativa ani, langa mormantul Cuvioasei
Parascheva a fost ingropat trupul unui marinar
adus de valuri la mal. Cand localnicii au sapat
groapa, au dat de trupul neputrezit al Sfintei,
dar, fara sa-i dea vreo importantd, au pus trupul
urat mirositor al marinarului iIn mormantul
ei.

Sfanta Parascheva s-a aratat in vis unui
barbat evlavios, al carui nume era Gheorghe,
fiind el unul dintre cei care au sapat groapa
cordbierului, si i-a zis: ,Ridicati trupul acesta
si-1 indepartati, caci fiind roaba a lui Hristos,
nu pot suferi intunericul si necurdtia”. Socotind
visul a fi unul obisnuit, acesta 1-a trecut cu
vederea, insd Sfanta i s-a aratat a doua si a treia
oard, cerand insistent indepartarea trupului
necurat.
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Astfel], trupul nestricat si frumos mirositor
al Cuvioasei Parascheva a fost dezgropat de
catre Gheorghe si alti sateni. Initial, preotul
paroh a vrut sa Ingroape trupul Sfintei In cimi-
tirul satului, dar acesta s-a aratat a fi facitor de
minuni. Atunci, preotul I-a informat pe patri-
arhul Constantinopolului Mihail Cerularie
(1043-1058), care a hotdrat ca moastele Sfintei
Parascheva sd fie asezate In Biserica ,Sfintii
Apostoli Petru si Pavel”, unde au stat vreme
de doua sute de ani.

Cand Mitropolia de Tarnovo a fost ridicata
la rang de Patriarhie, in anul 1238, sfintele
moagte au fost mutate la Tarnovo si apoi, cand
orasul a fost distrus de Baiazid Ilderim in anul
1393, au fost stramutate la Vidin, unde au stat
cinci ani. De aici, moastele Cuvioasei Parascheva
au fost duse la Belgrad, unde au ajutat multi
credinciosi sa se apropie de Dumnezeu si sa
primeasca tamaduiri.

In 1521, turcii au ocupat Serbia si au luat
moastele, asezandu-le in palatul sultanului de
la Constantinopol. Patriarhia Ecumenica nu
putea accepta ca moastele sa stea intr-un palat
al nelegiuirilor, stiut fiind faptul ca sultanii
aveau haremuri, si, de aceea, a rdscumparat
moastele Sfintei de la turci cu suma de 12000
de ducati de aur. Un alt motiv care a stat la
baza rascumpadrarii a fost pericolul distrugerii
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moastelor de cétre slujitorii palatului din cauza
multelor minuni ce se sdvarseau prin ele si
datorita carora multi se intareau in credinta
crestina.

Patriarhul Teolipt I (1513-1522) a asezat
moastele Cuvioasei Parascheva in Catedrala
Patriarhala, unde au rdmas pana in anul 1586.
In acel an, Catedrala a fost transformats in
moschee, iar moastele au fost duse in Biserica
din Vlaherne, apoi in Biserica ,,Sfantul Dimitrie”
(1597) si in cea a ,Sfantului Gheorghe”
(1601).

In cele din urma, in anul 1641, Patriarhia
Constantinopolului, aflandu-se in imposibili-
tatea de a plati birul anual impus de Poarta
Otomand, prin patriarhul Partenie I (1639-1644),
a daruit moastele Sfintei Parascheva domnito-
rului Moldovei Vasile Lupu (1634-1653), In
semn de multumire pentru platirea datoriilor
fata de Poarta Otomana, pe care le acumulasera
Patriarhiile de Constantinopol si Ierusalim de
mai multi ani.

Tata ce zice Dimitrie Cantemir, domnitorul
Moldovei: ,,Sultanul Murad al IV-lea a dat voie
domnitorului Moldovei, Vasile, sa mute sfintele
ei moaste din Biserica patriarhala a
Constantinopolului; cd, din Insesi veniturile
sale, a plitit peste 260 de pungi de aur. Insa,
fiindca la turci este interzis a stramuta mort
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peste trei mile, afard de trupul sultanului, a
cheltuit peste 300 de pungi la Poarta Otomans,
ca sd ia voie pentru strdmutarea sfintelor moaste
si ca sa ia poruncd cdtre un Capugibasa, sd le
insoteascd In Moldavia. Toatd povestirea aceasta
a stramutarii acesteia este zugravita pe peretele
de amiazazi al Bisericii Sfintilor Trei Ierarhi,
unde se afl3 sfintele ei moaste. Intre alte lucruri
se Infdtiseaza acolo si Capugibasa cu ofiterii
lui mergand la petrecerea sfintelor moaste.

Aceasta stramutare a fost a treia. Iar bine-
cinstitorul si de Hristos iubitorul si cu mila lui
Dumnezeu stdpan al nostru si domnitor a toata
Moldavia, Vasile Ioan Voievod, de acasa iesind
cu evlavie si cu tot sufletul primind aceasta
nepretuitd visterie, potrivit le-au pus si le-au
pastrat In cea noud ziditd biserica a Sfintilor
Trei Ierarhi in anul 1641”.

Astfel, In ziua de 13 iunie 1641, mitropoli-
tul Varlaam, in prezenta domnitorului Vasile
Lupu, a primit moastele Sfintei Parascheva, pe
care le-a asezat in Biserica ,, Sfintii Trei Ierarhi”
din lasi, ctitoria domnitorului. Moastele
Cuvioasei au Tnceput sa facad minuni incd din
momentul sosirii in Moldova. In Staturile si
memoriile” sale, scrise Incepand cu anul 1642,
preotul grec Synadinos din Serres descrie pe
larg aducerea moastelor Sfintei Parascheva la
Iasi si adaugad: , in acea zi s-a facut mare sarba-
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